
10h GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 

10h30 VIBRATION MYSTIQUES

11h BAMBAKAPERA

11h30 CERCLE D’ESCRIME

12h ORCHESTRE HARMONIE

12h30 VIVA LATINO

13h                           SIU  LAM HUNG GAR KUNG FU

13h30 VIVA LATINO

14h OCHESTRE D’HARMONIE 

14h30 GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 

15h VIBRATIONS MYSTIQUES

15h30 ISANORTANGO

16h CERCLE D’ESCRIME

16h30 LIBJDO 

Démo gymnastes (rdv podium)(20 min)

Démo percutions (rdv poduim)  (20 min)

Musique + jeu de capoeira (rdv podium)   (20 min)

démonstration (rdv podium)  (30 min)

animation musicale (rdv podium)  (30 min)

démo danses salsa / kizamba (rdv podium)  (10 min)

démo TAIJI / KING FU  (30 min)

Démo danses salsa / kizamba (rdv poduim)  (10 min)

animation musiale (rdv podium)  (30 min)

démo gymnastes (rdv podium) (20 min)

démo percutions  (20 min) 

Démonstration différents tangos (rdv podium) (30 min)

démonstration (rdv podium)  (30 min)

Scène d’improvisation (rdv podium)  (20 min)

FORUM DES ASSOS
Programme des Démos /animations 

PODIUM

2    
SEPT

de 10h
à 17h

CROIX ROUGE FRANÇAISE (stand  3)

ACADÉMIE DE BILLARD (stand 62)

LA DAME BLANCHE (stand 53)

+ 
Toute la 
journée

Initiation gestes premiers secours 

Initiation sur table de billard

Parties échecs sur table


